
Novembre est le Mois de la littératie financière
C’est le moment d’évaluer votre santé financière

Trois façons de mettre en pratique 
la littératie financière

Prenez de bonnes habitudes financières en
établissant - et en respectant - un budget.

Le savoir, c’est le pouvoir!
Vérifiez votre rapport de crédit
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Connaissances financières et hameçonnage3

32 % des Canadiens indiquent que
leurs dépenses mensuelles dépassent
leur revenu1 et 37 %, disent emprunter
pour acheter de la nourriture ou payer
les dépenses quotidiennes1

des Canadiens 
déclarent avoir 
un budget mensuel1

Le saviez-vous? L’Agence de la consommation
en matière financière du Canada offre

un planificateur budgétaire gratuit!

Sources:
Façons 1 et 3 – https://www.canada.ca/fr/agence-consommation-matiere-financiere/programmes/recherche/sommaire-sondages-covid-19.html
Façon 2 – https://www.canada.ca/en/financial-consumer-agency/services/credit-reportsscore/order-credit-report.html
                      https://www.consumer.equifax.ca/fr/personnel/education/cote-de-credit/#credit-scores
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Vous pouvez demander un rapport de solvabilité 
gratuit auprès d’une agence d’évaluation du crédit, 
comme Equifax Canada ou Transunion.

*La vérification de votre rapport ne nuira pas à votre cote de crédit.
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